Kurstermine:

10. — 11. November 2023
05. — 06. Januar 2024
03. — 04. Mai 2024

jeweils freitags von 14:00 - 21:00 Uhr und
samstags von 10:00 — 17:00 Uhr im
Gemeindehaus, Hauptstrasse 14, Selsingen

05. — 07. April 2024 (ganzes Wochenende mit Ubernachtung)

Reflektionstag zum Praktikum:

15. Mérz 2024, 15:00 — 21:00, Gemeindehaus in Selsingen

Praktikums- und Themenabende:
Sterbende begleiten lernen

jeweils von 18:00 — ca. 20:30 Uhr
Ein Vorbereitungskurs fir ehrenamtliche Hospizmitarbeiter*innen
30.11.2023, 18.01.2024, 31.01.2024, 28.02.2024, 26.03.2024 und November 2023 — Mai 2024

17.04.2024

Orte: Tagespflege Zeven oder Gruppenraum am Hospiz in
Bremervorde

Praktikum: Nach Absprache in einer stationaren Pflegeeinrichtung
oder im hauslichen Bereich.

AMBULANTER
HOSPIZDIENST

BREMERVORDE-ZEVEN



Sterbende begleiten lernen

In der vertrauten Umgebung bleiben bis zuletzt - das ist der Wunsch
vieler Menschen, die tber das Sterben nachdenken.

Ehrenamtliche im ambulanten Hospizdienst begleiten Schwerkranke,
Sterbende und ihre Zugehorigen in ihrem Zuhause, in
Pflegeeinrichtungen und Krankenh&usern. Sie sind dort vor Ort im
Einsatz, wo die zu Begleitenden ihren gewohnten Lebensmittelpunkt
haben und behalten wollen.

Im November 2023 startet der Ambulante Hospizdienst Bremervérde
— Zeven einen Vorbereitungskurs fir Menschen, die sich fur die
ehrenamtliche Begleitung Sterbender und die Mitarbeit im
ambulanten Hospizdienst interessieren. Mit dem Celler Modell zur
Qualifizierung Ehrenamtlicher fur die Hospizarbeit werden die eigene
Haltung, die Geschichte der Hospizbewegung, Fragen zu Trauer und
Abschied, Kommunikation, Spiritualitat u.a.m. methodisch erarbeitet.

6 Themenabende geben dartber hinaus Einblick in értliche
Versorgungsstrukturen und Erfahrungen ehrenamtlicher
Hospizmitarbeiter*innen und in das Hospiz zwischen Elbe und
Weser.

Themen werden u.a. sein:

Geschichte der Hospizbewegung mit einem Besuch im stationaren
Hospiz, Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht, Palliativversorgung,
Schmerztherapie und Bestattungskultur.

Der Vorbereitungskurs umfasst einen Grundkurs, ein zeitlich flexibles
Praktikum sowie einen Vertiefungskurs, insgesamt 100 Stunden. Die
Teilnahme an allen Kurselementen ist verbindlich.

Kursleitung:

Dr. Maria Hartmann-Mrochen
Elsabeth Horlboge
Gabriele Heid

Kosten: 150 € Eigenanteil

Infoabend am:
01. September 2023, 19:00 — 21:00 Uhr
Ort: Gemeindehaus, Hauptstralle 14, Selsingen

Anmeldung und weitere Informationen:
Elsabeth Horlboge und Gabriele Heid
(Koordinatorinnen)

Tel.: 0160 - 90330685

E-Mail: info@hospizdienst.org



