
Sterbende begleiten lernen
Ein Vorbereitungskurs für Interessierte 

September 2026 – April 2027

Kurstermine:

Freitags, 16.00 - 19.00 Uhr

25.09.2026; 09.10.; 23.10.; 30.10.; 27.11.; 
22.01.2027; 12.02.; 19.02.; 19.03.; 02.04.; 16.04.

Samstags, 9.30 - 12.30 Uhr

26.09.2026; 10.10.; 24.10.; 28.11.; 
09.01.2027; 20.02.; 20.03.; 03.04.

Donnerstag, 17.00 - 20.00 Uhr

10.12.2026

Ganzer Samstag: 9.30 - 16.30 Uhr

07.11.2026
17.04.2027

Schutzkonzept: 
Termin im Kursanschluss nach Absprache

Kursorte:	Gemeindehaus, Hauptstraße 14, Selsingen
	 Gruppenraum am Hospiz, Engeoer Wäldchen 2, 
	 Bremervörde

Praktikum (Begleitete Einsätze): Ab November 2026



Sterbende begleiten lernen

„In der vertrauten Umgebung bleiben bis zuletzt.“  

Das ist der Wunsch vieler Menschen, die über das  
Sterben nachdenken.

Ehrenamtliche im ambulanten Hospizdienst begleiten  
Schwerkranke, Sterbende und ihre Zugehörigen in ihrem 
Zuhause, in Pflegeeinrichtungen, Krankenhäusern oder 
im Hospiz. Sie sind dort vor Ort im Einsatz, wo die zu  
Begleitenden ihren Lebensmittelpunkt haben und  
behalten wollen. 

Im September 2026 startet der Ambulante Hospizdienst 
Bremervörde – Zeven einen Vorbereitungskurs für  
Menschen, die sich für die ehrenamtliche Begleitung 
Sterbender und die Mitarbeit im ambulanten Hospizdienst 
interessieren. Nach dem Celler Modell zur Qualifizierung 
Ehrenamtlicher für die Hospizarbeit werden die eigene 
Haltung, die Geschichte der Hospizbewegung, Fragen zu 
Trauer und Abschied, Kommunikation, Spiritualität u.a.m. 
methodisch erarbeitet.

Themenabende geben darüber hinaus Einblick in örtliche 
Versorgungsstrukturen: Geschichte der Hospizbewegung 
mit einem Besuch im stationären Hospiz, Demenz, Pal-
liativversorgung, Trauer- und Bestattungskultur, Schutz-
konzept.

Der Vorbereitungskurs umfasst einen Grundkurs, ein 
Praktikum (begleiteter Einsatz) und einen Vertiefungs-
kurs, insgesamt 100 Stunden. Die Teilnahme an allen  
Kurselementen wird vorausgesetzt.

Kursleitung:
Elsabeth Horlboge
Thorsten Stucke

Kosten: 
150 € Eigenanteil 
(der Kurs wird zusätzlich durch Spenden finanziert)

Infoabend am:
13. August 2026, 19:00 – 21:00 Uhr
Ort: Gemeindehaus, Hauptstraße 14, Selsingen

Anmeldung und  
weitere Informationen:
Elsabeth Horlboge und Thorsten Stucke
(Koordinatoren)
Tel.: 0160 - 90330685
E-Mail: info@hospizdienst.org
www.hospizdienst.org


